Modlitwa przy Wigilijnym Stole

1. Odczytanie Ewangelii 0 Narodzeniu Panskim

Z Ewangelii wg sw. Lukasza

W owym czasie wyszlo rozporzadzenie Cezara Augusta, Zeby przeprowadzi¢ spis ludnosci w catym
panstwie. Pierwszy ten spis odby} sie wowczas, gdy wielkorzadca Syrii byl Kwiryniusz. Wybierali
sie wiec wszyscy, aby sie da¢ zapisa¢, kazdy do swego miasta. Udal sie takze Jozef z Galilei,
z miasta Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego, zwanego Betlejem, poniewaz pochodzit z domu
i rodu Dawida, zeby sie dac¢ zapisac z po$lubiong sobie Maryja, ktéra byla brzemienna. Kiedy tam
przebywali, nadszed!} dla Maryi czas rozwigzania. Porodzila swego pierworodnego Syna, owinela
Go w pieluszki i potozyla w Ztobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca W gospodzie.

W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz nocng nad swoja trzoda. Naraz
stangt przy nich aniot Panski i chwata Paniska zewszad ich o$wiecila, tak ze bardzo sie przestraszyli.
Lecz aniot rzekt do nich: Nie béjcie sie! Oto zwiastuje wam rados¢ wielka, ktéra bedzie
udzialem calego narodu: dziS w miescie Dawida narodzil sie¢ wam Zbawiciel, ktorym jest
Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem dla was: Znajdziecie Niemowle, owiniete w pieluszki
i lezace w zlobie. I nagle przylaczylo sie do aniota mnéstwo zastepéw niebieskich, ktore wielbity
Boga stowami: Chwala Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokoj ludziom Jego upodobania.

Gdy aniolowie odeszli od nich do nieba, pasterze mowili nawzajem do siebie: Péjdimy
do Betlejem i zobaczmy, co si¢ tam zdarzylo i o czym nam Pan oznajmil. Udali sie tez
z pospiechem i znalezli Maryje, J6zefa i Niemowle, lezace w zlobie. Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli
o tym, co im zostalo objawione o tym Dziecieciu. A wszyscy, ktorzy to styszeli, dziwili sie temu,
co im pasterze opowiadali. Lecz Maryja zachowywala wszystkie te sprawy i rozwazala je w swoim
sercu. A pasterze wrdcili, wielbiac i wystawiajac Boga za wszystko, co styszeli i widzieli, jak im to
bylo powiedziane.

2. Wyjasnienie sensu lamania sie oplatkiem

Zastanowmy sie przez chwile nad gleboka trescig symbolu tamania sie oplatkiem. Nasze zyczenia
skladane z tej okazji dotycza czesto wartosci doczesnych i materialnych. A przeciez chodzi o co$
wiekszego. Zwyczaj ,,optatka” wywodzi sie z centralnej tajemnicy chrzeScijanstwa, jaka jest
Eucharystia, nazywana biblijnie ,famaniem chleba”.

Chrystus Pan podczas Ostatniej Wieczerzy jako gospodarz uczty blogostawil, tamatl i rozdawat
chleb, co bylo znakiem zawigzania ,,wspdlnoty stolu”. Pan Jezus przyszed! po to, aby ,,zgromadzic¢
rozproszone dzieci Boze”.

Dlatego gromadzi ludzi wokét jednego rodzinnego stotu — oltarza, a sam staje sie Chlebem, ktory
spozywany przez wielu, tworzy z nich jedno Cialo, ktérym jest Kosciolt. Te wspdlnote
zapoczatkowang przy oltarzu, staramy sie wnies¢ w nasze zycie. Takze poza $wigtynia mamy
budowac wspolnote w Chrystusie. Wyrazem tego jest oplatek, ktérym sie teraz przelamiemy.



3. Blogoslawienstwo oplatkow

W tej uroczystej chwili wychwalajmy Boga, naszego Ojca, Jednorodzonego Syna Jego, Jezusa
Chrystusa, ktory narodzil sie z Maryi, aby by¢ Bogiem z nami.

Dziekujemy Ci, Boze i Ojcze nasz, za ten bialy chleb — oplatek, owoc ziemi i ludzkiej pracy,
ktory zgromadzil nas dzisiaj w jedno przy stole, podobnie jak wowczas, kiedy moca Twego
Slowa staje sie Twoim Cialem i gromadzi nas we wspolnocie oltarza.

Poblogoslaw nas i te oplatki, ktorymi bedziemy sie lamac i — zwyczajem ojcow naszych —
skladac sobie wzajemnie Zyczenia Swigteczne.

Panie, Ty sam nauczyles nas tego, aby w znaku przelamania sie Chlebem, dzielic¢ si¢ z innymi
— a zwlaszcza z potrzebujacymi — miloscia, zyczliwoscia i pokojem. Obdarz wiec nas
wszystkich Twoim pokojem, abysmy wspélnie stawili ojcowska Twa dobro¢. Przez Chrystusa,
Pana naszego. W: Amen.

4. Modlitwa przed lamaniem sie oplatkiem

Boze, nasz Ojcze, w tej uroczystej godzinie wychwalamy Cie i dziekujemy za noc, w ktorej
poslales nam swojego Syna, Jezusa Chrystusa, naszego Pana i Zbawiciela. Prosimy Cie:

» Udziel naszej rodzinie/wspdlnocie daru mitosci, zgody i pokoju. W: Wysluchaj nas, Panie.
» Obdarz Twoim pokojem naszych sasiadow, przyjaciét i znajomych. W: Wyshuchaj nas, Panie.

» Wszystkich opuszczonych, chorych i gtodnych pociesz i umocnij Dobrag Nowina. W: Wyshuchaj
nas, Panie.

» Naszych zmarlych bliskich obdarz szczesciem i Swiattem Twej chwaly. W: Wysluchaj nas,
Panie.

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, swiec sie imie Twoje; przyjdz krdlestwo Twoje; bqdZ wola Twoja,
jako w niebie tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj i odpus¢ nam nasze
winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. I nie wodZ nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode
ztego. Amen.

Panie Boze, Ty sprawiles, Ze Swieta noc betlejemska zajasniala blaskiem prawdziwej Swiatlosci
Jednorodzonego Syna Twojego; spraw, abysmy jasnieli blaskiem Twego Swiatla w naszym
codziennym postepowaniu. Przez Chrystusa, Pana naszego. W: Amen.

5. F.amanie sie oplatkiem i wspolne koledowanie

Po zakonczeniu modlitw nastepuje moment skladania zyczen, dzielenia sie optatkiem oraz
radosnego Spiewu koled podczas spozywania wieczerzy.
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